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Α.  KEIMENO  
Eνώώ   για   τους   κατοίίκους   αραιοκατοικηµμέένων   περιοχώών   του   πλανήήτη   η   χρήήση  
κινητούύ   συνδέέεται   ξεκάάθαρα   µμε   την   κάάλυψη   ζωτικώών   αναγκώών   αναγκώών  
ασφαλείίας,   επαφήής  και  συνεννόόησης,  για   τους  κατοίίκους   των  µμεγαλουπόόλεων  το  
πλαίίσιο  χρήήσης  είίναι  πολύύ  πιο  σύύνθετο.  Ο  νέέος  κάάτοχος  ενόός  κινητούύ  ανακαλύύπτει  
πολύύ  σύύντοµμα  όότι  δεν  πήήρε  απλώώς  «το  τηλέέφωνο  µμαζίί  του»  αλλάά  µμια  συσκευήή  που  
τον  απελευθερώώνει  απόό  γνωστάά  δεσµμάά  και   του   επιβάάλλει  κάάποια  άάλλα,  άάγνωστα  
ως   τόότε.   Για   να   συµμφιλιωθείί   µμε   τη   νέέα   κατάάσταση   και   να   ξεφύύγει   απόό   το  
διογκούύµμενο   άάγχος   αρχίίζει   πολύύ   σύύντοµμα   επίίσης   να   ανακαλύύπτει   κατάάλληλες  
τεχνικέές  και  συµμπεριφορέές.    

Ας  ξεκινήήσουµμε  απόό  το  δηλωµμέένα  πρώώτο  κίίνητρο  για  να  πάάρουµμε  κινητόό  είίναι  
«για   τα   επείίγοντα».Να   έέχουµμε   δηλαδήή,   επαφήή   αν   µμας   τύύχει   κάάτι   στο   δρόόµμο,   αν  
πρέέπει  να  µμας  πουν  ήή  να  πούύµμε  κάάτι  επείίγον.  ΈΈνας  αόόρατος  οµμφάάλιος  λώώρος  που  
µμας  συνδέέει   µμε   το   σπίίτι,   τη   δουλειάά,   τους  πολύύ  στενούύς  φίίλους   και   τις   υπηρεσίίες  
άάµμεσης   βοήήθειας.   Συντοµμόότατα   όόµμως   αντιλαµμβανόόµμαστε   όότι   η   ύύπαρξήή   του   µμας  
γεµμίίζει  ψυχικάά  όόχι  µμόόνο  µμε  το  αίίσθηµμα  ασφαλείίας  αλλάά  και  της  αυτοεπιβεβαίίωσης:  
µμας  βρίίσκουν,  µμας  θυµμούύνται,  άάρα  µμας  νοιάάζονται,  άάρα  µμας  εκτιµμούύν.  Η  συχνόότερη  
πλέέον  επαφήή  µμε   τον  κοινωνικόό  µμας  περίίγυρο  τονώώνει   το   εγώώ  µμας,  απαιτείί   εξίίσου  
όόµμως  κι  απόό  εµμάάς  συχνόότερη  ανταπόόδοση.  Δεν  έέχουµμε  πλέέον  πολλέές  δικαιολογίίες  
γιατίί   δεν   τους   τηλεφωνήήσαµμε,   γιατίί   δεν   τους   θυµμηθήήκαµμε,   άάρα   γιατίί   δεν   τους  
εκτιµμούύµμε.  

Σταδιακάά   κι   ενώώ   ο   κύύκλος   των   εχόόντων   τον   κινητόό   αριθµμόό   µμας   διευρύύνεται,  
νιώώθουµμε   τον   κλοιόό   των   πολλώών   να   ξανασφίίγγει   γύύρω   µμας.   Κινούύµμαστε   µμεν   πιο  
ελεύύθερα   απόό   την   ανάάγκη   φυσικήής   παρουσίίας   σε   συγκεκριµμέένους   χώώρους,  
περιπλανιόόµμαστε  στις  αστικέές  µμας  ζούύγκλες,  αλλάά  τώώρα  µμας  βρίίσκουν  κι  όόταν  δεν  
το   θέέλουµμε,   µμας   µμιλούύν   για   θέέµματα   αταίίριαστα   µμε   αυτόό   που   εκείίνη   τη   στιγµμήή  
κάάνουµμε,   απαιτούύν   την   προσοχήή   µμας   σε   στιγµμέές   που   δε   µμπορούύµμε.   ΈΈνα   συνεχέές  
πρεσάάρισµμα   για   ταυτόόχρονη   ανάάληψη   πολλώών   ρόόλων   µμπαίίνει   στη   ζωήή   µμας   κι   η  
νευρικόότητα   κυριαρχείί.   Νιώώθουµμε   γελοίίοι   στην   παρέέα   όόταν   µμας   τηλεφωνείί  
απρόόσµμενα  «τ’  αφεντικόό»  και  στεκόόµμαστε  σούύζα,  αναγκαζόόµμαστε  να  παριστάάνουµμε  
τους   απαθείίς   όόταν   µμας   βρίίζει   κάάποιος   στο   κινητόό   αλλάά   έέχουµμε   µμπροστάά   µμας  
πελάάτη,  ιδρώώνουµμε  σαν  αχθοφόόροι  όόταν  µμας  παίίρνει  το  «αµμόόρε»  σε  ώώρα  σύύσκεψης.  
ΈΈνα   φιλτράάρισµμα   λοιπόόν   των   κλήήσεων   γίίνεται   απαραίίτητο   κι   αρχίίζουν   οι  
περικοπέές  όόσων  γνωρίίζουν  τον  αριθµμόό  µμας  ήή  καταλήήγουµμε  µμε  διπλάά  κινητάά.  

Γενικάά,   το   κινητόό   τηλέέφωνο   µμας   επιτρέέπει   να   διευρύύνουµμε   τον   αριθµμόό   των  
συνοµμιλητώών   µμας   ανεξάάρτητα   απόό   τόόπο   και   χρόόνο   αλλάά   και   να  
αποστασιοποιούύµμαστε   απόό   τα   τρέέχοντα   και   τους   συµμπαριστάάµμενους,   µμε   το   να  
στρέέφουµμε   την   προσοχήή   µμας   σε   απόόµμακρο   συνοµμιλητήή.   Μας   επιτρέέπει   να  
καλλιεργήήσουµμε   περιφερειακάά   επίίπεδα   κοινωνικώών   σχέέσεων   µμε   το   να   κρατάάµμε  
χαλαρέές  επαφέές  µμε  όόσους  δεν  είίµμαστε  ακόόµμη  έέτοιµμοι  να  συναντήήσουµμε,  αλλάά  και  
να   υψώώνουµμε   ασπίίδα   αποµμόόνωσης   µμε   το   να   αποκόόπτουµμε   τη   δυνατόότητα  
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επικοινωνίίας  σε  απρόόσκλητους  ήή  µμη  στενούύς  φίίλους.  Τέέλος,  µμας  επιτρέέπει  να  ζούύµμε  
µμε   προχειρόότητα,   χωρίίς   την   ανάάγκη   τήήρησης   σαφώών   χρονοδιαγραµμµμάάτων   και  
προγραµμµματισµμέένων   συναντήήσεων,   καθ’   όότι   το   κινητόό   ρευστοποιείί   τον   χρόόνο,  
επιτρέέπει  τη  συνεχήή  αναπροσαρµμογήή  του  χρόόνου  µμιας  συνάάντησης  κι  αποσβήήνει  το  
αίίσθηµμα  ενοχήής  σε  καθυστερήήσεις  –  καθ’  όόσον  «ο  άάλλος»  ειδοποιείίται  εγκαίίρως  για  
το  που  είίµμαστε  και  τι  µμας  συµμβαίίνει.  

Κοιτώώντας   τα   έέστω   επιγραµμµματικάά   διατυπωµμέένα   πορίίσµματα   της  
κοινωνιολογικήής   έέρευνας   µμπορείί   κανείίς   αβίίαστα   να   καταλάάβει   πως   βρέέθηκε   η  
χώώρα  µμας  να  διεκδικείί  την  πρωτιάά  στη  χρήήση  κινητώών  τηλεφώώνων  :  η  µμικροσκοπικήή  
αυτήή  συσκευήή  είίναι  το  µμαγικόό  ραβδίί  της  προχειρόότητας!  Για  όόποιον  κάάνει  «δουλειέές  
στο   πόόδι»,   για   όόποιον   πρέέπει   συνεχώώς   να   «µμπαλώώνει   καταστάάσεις»,   για   όόποιον  
πρέέπει   συνεχώώς   να   επιβιώώνει   απόό   τις   «λακκούύβες   του   συστήήµματος»,   το   κινητόό  
τηλέέφωνο  είίναι  must.    

Ναι,   βεβαίίως   και   αναπλήήρωσε   κενάά   του   σταθερούύ   τηλεφωνικούύ   δικτύύου.  
Βεβαίίως   και   µμας   συνδέέει   µμε   το   σπίίτι   όόταν   είίµμαστε   µμακριάά.   Σίίγουρα   µμας   παρέέχει  
ασφάάλεια   όόταν   κυκλοφορούύµμε   µμόόνοι.   Αλλάά   εδώώ   στην   Ελλάάδα   έέχουµμε   πολύύ  
περισσόότερα  για  να  µμεριµμνήήσουµμε  απόό   τους   ευρωπαίίους  συµμπολίίτες  µμας.  Απόό   το  
πόότε   θα   ξεµμποτιλιαριστούύµμε   ως   το   που   θα   βρούύµμε   να   παρκάάρουµμε,   το   πώώς   θα  
δικαιολογηθούύµμε   για   το   όότι   και   πάάλι   αργήήσαµμε,   το   πώώς   θα   αναβάάλουµμε   την  
παράάδοση  του  έέργου,  το  πόότε  θα  φτάάσουµμε  στη  δεύύτερη  δουλειάά,  το  ποια  θα  είίναι  η  
λίίστα  µμε  τα  ψώώνια,  το  τι  θα  γίίνει  µμε  το  αυθαίίρετο,  το  πόότε  κι  αν  επέέστρεψε  το  παιδίί  
απόό  το  φροντιστήήριο.  Μια  γεµμάάτη  ζωήή,  γεµμάάτη  γκρίίνια  και  ξεδώώµματα,  για  γεµμάάτους  
ανθρώώπους  που  ζουν  όόλο  και  µμε  πιο  άάδεια  όόνειρα.  Είίναι  να  τα  βγάάλεις  πέέρα  χωρίίς  
το  µμπεγλέέρι  που  το  λέένε  κινητόό  ;  

Τάάσος  Καφαντάάρης,  Εφηµμ.  ΤΟ  ΒΗΜΑ  
  
Β.  ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ  
1. Να  γραφείί  η  περίίληψη  του  κειµμέένου  σε  120    λέέξεις  .      

25  µμονάάδες  
2. Σύύµμφωνα  µμε  τον  γράάφοντα,  ποιες  είίναι  οι  αρνητικέές  συνέέπειες  της  χρήήσης  του  

κινητούύ  ;  (επιγραµμµματικήή  αναφοράά  )                
15  µμονάάδες  

3. Αναφέέρετε  τον  τρόόπο  ανάάπτυξης  της  τρίίτης  παραγράάφου,  δικαιολογώώντας  την  
απάάντησήή  σας.                                                              

5  µμονάάδες  
4. Το   κείίµμενο   αποτελείί   άάρθρο   σε   εφηµμερίίδα.   Εντοπίίστε   τα   χαρακτηριστικάά   που  

επιβεβαιώώνουν  κάάτι  τέέτοιο.                    
5  µμονάάδες  

5. Να   αντικαταστήήσετε   καθεµμιάά   απόό   τις   παρακάάτω   λέέξεις   του   κειµμέένου   µμε   τη  
συνώώνυµμήή   της,   έέτσι   ώώστε   να   µμην   αλλοιώώνεται   το   ύύφος   του   κειµμέένου:   κάάλυψη,  
επαφήή,  απρόόσµμενα,  φιλτράάρισµμα,  επιγραµμµματικάά,  µμεριµμνήήσουµμε.  
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6  µμονάάδες  
6. Να   αντικαταστήήσετε   καθεµμιάά   απόό   τις   παρακάάτω   ξενικέές   λέέξεις   µμε   την  

αντίίστοιχήή  της  ελληνικήή  :πρεσάάρισµμα,  σούύζα,  αµμόόρε,  must  .  
4  µμονάάδες  

Γ.  ΠΑΡΑΓΩΓΗ  ΛΟΓΟΥ    
Aναλαµμβάάνετε  να  συντάάξετε  µμια  οµμιλίία,  απευθυνόόµμενοι  στους  συµμµμαθητέές  σας  ,  για  
την  καθοριστικήή  εισβολήή  των  κινητώών  τηλεφώώνων  στη  ζωήή  των  νέέων  ανθρώώπων  και  
τις  επιπτώώσεις  που  έέχει  κάάτι  τέέτοιο  στην  πνευµματικήή  ,  σωµματικήή  και  ψυχικήή  τους  υγείία.  
Αναφέέρετε  τρόόπους  µμε  τους  οποίίους  θα  περιοριστείί  η  αλόόγιστη  χρήήση  τους  .  

40  µμονάάδες  
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